
Connaissance
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La connaissance, 
c’est partager le savoir qui nous fait grandir.

Olivier Lockert

1. Lorsque j’observe cette carte, je ressens….
2. L’image m’inspire….
3. Ma définition de la connaissance:
4. Si je veux comprendre quelque chose, je peux…
5. J’aimerai en savoir plus sur ces domaines: …

Nous avons la chance de pouvoir avoir accès à de multiples sources qui nous aident
à satisfaire cette soif de comprendre le monde qui nous entoure, à comprendre ce
que nous sommes, à comprendre ce qui nous fait vibrer. Mettre des mots sur nos
sensations, les intégrer et en faire quelque chose de constructif.
Tout vient à nous lorsque nous en avons besoin. Dès lors, si nous éprouvons un
intérêt pour un domaine, nous devrions nous lancer dans son exploration, et
profiter du voyage.
Parce que plus nous connaissons, plus nous sommes capables de mettre les choses
en perspectives, plus nous pouvons être sensibles aux schémas, plus nous pouvons
nous écarter de la consommation d’informations et nous rapprocher d’une
perception plus fine, plus critique aussi parfois. Et nous pouvons alors prendre des
décisions basées non plus sur des informations, sur de la communication, mais sur
une compréhension.
En comprenant, en connaissant, nous devenons actifs et responsables. Nous
devenons maitres des choix que nous faisons. Et notre voyage n’en a que plus de
sens.
Tout vient à nous le moment voulu. Nous rencontrons les personnes capables de
nous enseigner leur visions des choses. Il nous appartient alors de les mettre en
résonnance avec ce que nous savons déjà et à faire la part des choses. C’est un
voyage qui demande à notre esprit d’être à la fois ouvert et acéré.
Quoi que nous apprenions, nous évoluons, nous avançons, nous mûrissons.


