
Guide

Mots clés:

• Professeur
• Conseiller
• Gardien
• Mentor 

Le meilleur professeur est celui qui te montre où 
regarder sans te dire ce que tu dois voir.

Anonyme

1. Lorsque j’observe cette carte, je ressens….
2. L’image m’inspire….
3. Ma définition d’un Guide….
4. Les Guides qui ont marqué ma vie: 
5. Les leçons que j’ai reçues de mes Guides et ce qu’elles m’ont apporté:

Nous rencontrons tous ces personnes qui changent notre vie pour le meilleur. Que
ce soit par leur présence, leur soutien, leurs paroles, leurs écrits, elles deviennent
des guides, volontairement ou non.
Ce sont les personnes qui nous inspirent à donner le meilleur de nous-même, à
nous révéler à nous-même, à atteindre notre plein potentiel. Ce sont celles qui
apparaissent dans les moments les plus complexes de notre vie et qui nous guident
vers l’issue, qui nous donnent la force et la volonté de le faire.
Ce sont les personnes dont la sagesse ou la vision de la vie nous marquent et
mettent en perspective notre propre expérience. Ce sont les personnes qui, loin du
jugement ou de la domination, partagent leur cheminement, leurs échecs aussi bien
que leurs victoires. Ce sont les personnes qui revendiquent leur imperfection et en
font une force. Ce sont les personnes qui nous offrent les réponses dont nous avons
besoin, lorsque nous en avons besoin.
Elles sont présentes lorsque nous avons besoin d‘elles, que ce soit directement ou
indirectement. Ce sont celles à qui on se réfère lorsqu’on a besoin de conseil. Ce
sont celles qui nous apportent le réconfort dont on a besoin, tout en nous poussant
à aller un peu plus loin, une fois encore.
Ce sont ces personnes qui nous marquent pour notre vie entière. Qu’elles soient
présentes pour un instant ou pour un long moment.
Leur influence sur nous est positive, elle est inspirante, motivante, révélatrice.
Ce sont nos guides.


