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Mon cheminement,
a toujours L€ un
équilibre
entre
le chaos
et fordre.
Philippe Petit
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-
equilibre,
c’est se

sentir a sa

place.

(" La migreasa )
part d'ombre et
l'obscurizé sa part
de lumiére.
C'est /équiltre
entre les deux qui

crée L harmonie

K Lewis B. Smedes /

£ On a tous besoin\
d’equilibre
pour retrouver la
sagesse,
netlover et se
défaire des choses
du passé.

\ Donachy Lado_uéeur. /

/La solitude esh
nécessaire pour
reprendre
’équilibre,
et faire le point
avec

soi-meéeme.

denny Sindi
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Le bonheur
est un délicat
equilibre
entre ce que
'on est et
ce que 'on a.

\ Henri-Frédéric Amiel /
& )

La clé
pour garder.
son equilibre
est de savoir
quand on l'a

perdu.
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& Quand le 2

sentiment et
la raison
t - sont
equilibres,
- on est libre.

Osho
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€quilibre.
Stabilité
trouveée

au centre
de
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