
La vie

c'est comme 

une fleur, 

elle a besoin de 

soleil et de pluie 

pour s'épanouir.

La seule limite à 

notre 

épanouissement 

de demain sera 

nos doutes 

d’aujourd’hui.

Franklin Delano Roosevelt

Peu importe 

qui vous êtes ou 

qui vous avez été, 

vous pouvez être 

qui vous voulez. 

W. Clement Stone

L’automne

est une mutation, 

l’hiver une lutte,

le printemps

un épanouissement.
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