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Je saisis les opportunités

Est-ce que je m’autorise à prendre le temps 
d’explorer ce qui se présente à moi ? 

Est-ce que je me permets de bifurquer de temps en temps, 
parce que je sens que ça peut m’apporter quelque chose ? 
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Est-ce que je tiens compte des synchronicités 
qui se manifestent sur mon chemin ? 
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Est-ce que je garde l’esprit ouvert lorsque je 
rencontre quelqu’un ou est-ce que j’essaie de lui 

transmettre mon point de vue avant tout ? 


