|

Comment les entretenir et les rendre
de plus en plus perméables 7

]

),

dJe reste en accord avec moi-méme

|

Quest-ce qui, dans ma vie, vo me demonder ]
le plus de vigjlance pour étre harmonisé ? )

|

Qu'est-ce qui, en revonche, est ]
dejo naturellement en ploce 7 )




|

Comment construire des passerelles entre
mes mondes extérievr et intérievr 7

|

)

|

Quelles formes ces passerelles
pevvent-elles prendre 7

J




